ESTUDIO BIBLICO ACERCA DE
LA VIOLENCIA GENERO

2 SAMUEL 13.1-22







PREFACIO

La Biblia aborda una serie
de temas dificiles, y
nosotros tenemos el
lamado a aprender de
dichos temas asi como de
otros temas. iDios no
tiene tabues!

La persona encargada de
estos estudios debe crear
una atmosfera de empatia,
guardando una postura
sensible a las experiencias
individuales y al trasfondo
de las personas presentes.

Este folleto no es una guia
exhaustiva, e instamos a
aquellos interesados en
saber mas acerca de la
violencia contra las
mujeres a continuar

aprendiendo sobre el tema.

Le sugerimos que reafirme

a los presentes lo siguiente:

hay practicas que no
desapareceran sin
autorizacion explicita.

Invite a los presentes a que
se expresen lo mucho o lo
poco que quieran.

El abordaje explicito del
tema en cuestion es
importante para que las
personas estén
conscientes de lo que sera
mencionado. (Usted puede
decir: “Este estudio aborda
temas de violencia,
violacion y angustia. Y debo
avisarselos por adelantado.)
Un listado de temas
provocadores sin previo
aviso podria perturbar a los
presentes en lugar de
tranquilizarlos.

Ante todo, ore. Ore por las
heridas del pasado, ore
para tener la valentia de
entablar conversaciones
dificiles y ore por las
personas que sufren.



2 SAMUEL 13.1-22 (EL SEMBRADOR)

TAI\/IAR

13 Después de esto acontecio
gue teniendo Absalén, hijo de
David, una hermana muy
hermosa que se llamaba
Tamar, se enamord de ella
Amnon, hijo de David. 2 Y
Amnoén estaba tan
atormentado a causa de su
hermana que se enfermo,
porque ella era virgen, y le
parecia dificil a Amnoén
hacerle cosa alguna. 3 Pero
Amnoén tenia un amigo que
se llamaba Jonadab, hijo de
Simea, hermano de David; y
Jonadab era un hombre muy
astuto. 4 Y éste le dijo: Hijo del
rey, ¢ por qué estas deprimido
dia tras dia? ; No me lo
contaras?

Amnon le dijo: Estoy
enamorado de Tamar, la
hermana de mi hermano
Absalén. 5 Entonces
Jonadab le dijo: Acuéstate
en tu cama, y finge que
estas enfermo; y cuando tu
padre venga a verte, dile: “Te
ruego que dejes que mi
hermana Tamar venga y me
dé algun alimento para
comer, y que prepare la
comida delante de mi para
que yo la veay coma de su
mano.” 6 Amnon se acostd y
se fingié enfermo. Cuando el
rey vino a verlo, Amnon dijo
al rey: “ Te ruego que venga
mi hermana Tamar y haga
dos tortas delante de mi
para gue yo coma de su
mano.”



2 SAMUEL 13.1-22 (EL SEMBRADOR)

7Y David envié mensaje a
Tamar, a su casa, diciendo:
Ve ahora a la casa de tu
hermano Amnon, y
preparale la comida.

8 Fue, pues, Tamar, a la casa
de su hermano, Amnon, y él
estaba acostado. Y ella
tomo masa, la amaso, hizo
tortas delante de él y las
cocié. 9 Y tomando la
sartén, las sirvioé delante de
él, pero él rehuso comer. Y
Amnon dijo: Que salgan
todos de aqui. Y todos
salieron de ahi. 10 Entonces
Amnon dijo a Tamar: Trae la
comido a la alcoba para que
yo coma de tu mano. Y
Tamar tomo las tortas que
habia hecho y las llevo a su
hermano Amnon a la
alcoba. 11 Cuando ella se las
llevd para que comiera, él le
echdé mano, y le dijo: Ven,
acuéstate conmigo,
hermana mia.

12 Pero ella le respondio:
No, hermano mio, no
abuses de mi, porque tal
cosa no se hace en lIsrael;
no cometas esta infamia.
13 Pues, ¢addénde iria yo
con mi deshonra? Y tu
serias como uno de los
insensatos de Israel. Ahora
pues, te ruego que hables
al rey, que él no me negara
a ti. 14 Pero él no quiso
escucharla; como era mas
fuerte que ella, la forzo, y se
acosto con ella.

15 Entonces Amnon la
aborrecié con un odio muy
grande; porque el odio con
el que la aborrecio fue
mayor que el amor con el
gue la habia amado. Y
Amnon le dijo: Levantate,
vete. 16 Pero ella le
respondio: No, porque esta
injusticia que me haces,
echandome fuera, es
mayor que la otra que me
has hecho. Mas él no quiso
escucharla.



2 SAMUEL 13.1-22 (EL SEMBRADOR)

17 Llamo, pues, a su criado
gue le servia, y le dijo: Echa
a esta mujer fuera de aqui, y
cierra la puerta tras ella.

18 (Llevaba ella un vestido
de manga larga, porque asi
se vestian con tunicas las
virgenes del rey.) Su criado
la echo fuera, y cerro la
puerta tras ella. 19 Entonces
Tamar se puso ceniza sobre
la cabeza, rasgo el vestido
de manga larga que llevaba
puesto, y se fue gritando
con las manos sobre la
cabeza. 20 Su hermano
Absalon le dijo: ¢ Ha estado
contigo tu hermano
Amnon? Guarda silencio
ahora, hermana mia; tu
hermano es; no se angustie
tu corazoén por este asunto.
Tamar, pues, se quedod
desconsolada en casa de su
hermano Absalon.

21 Cuando el rey David se
enterd de todas estas
cosas, se enojé mucho. 22
Pero Absaldn no le habld a
Amnon ni bien ni mal; pues
Absalén odiaba mucho a
Amnon, porque habia
violado a su hermana
Tamar.




DEFINICION
DE LA
VIOLENCIA
DE
GENERO

La Comision Europea define
la violencia de género (VBQ)
de la siguiente manera:

“Violencia dirigida contra una
persona en razon de su sexo;
o violencia que afecta
desproporcionadamente a las
personas de un sexo en
particular.”

Puede tratarse de violencia
contra a las mujeres, violencia
domeéstica hacia las mujeres,
hacia los hombres, o hacia los
NiNOs que viven en un MismMo
hogar. A pesar de que las
mujeres y las ninas son las
principales victimas de
violencia sexual, esta violencia
también causa serios dafos a
las familiasy a las
comunidades.

La violencia contra las
mujeres se considera
COMO una violacioén a los
derechos humanos, lo que
constituye una forma de
discriminacion contra las
mujeres; es decir, aquellos
actos de violencia sexual
gue conllevan o que son
susceptibles a conllevar lo
siguiente:

un dano fisico, un dano
sexual, un dano
psicolégico o econémico
hacia la mujer.
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RSONAJES
INCIPALES

1. AMNON

2. TAMAR

3. ABSALON

4. JONADAB

REY DAVID

4. EL CRIADO ANONIMO



LA HISTORIA DE TAMAR

SINOPSIS

Amnon se enamoro de su
media hermana Tamar.
Estaba tan obsesionado
con ella al punto de
enfermarse. Amnon tenia
un amigo consejero que se
llamaba Jonadab. Este era
un hombre muy “astuto”; el
cual le dijoa Amnodn que se
hiciera el enfermoy, que
cuando su padre viniera a
verlo, le pidiera que su
hermana Tamar fuera a
darle algo de comer como
una excusa para poder
verla.

Amnon hizo lo que su
amigo le aconsejo, y el rey
David envio a Tamar a casa
de Amnon, conforme a su
peticion.

Cuando Tamar llega para
cocinarle pan, Amnon
aprovecha la ocasiony la
viola.

(Ver los versiculos 12 a 14.)
Luego de haberla violado,
Amnon aborrecié a Tamar,
mas de lo que la habia
“amado” antes. Ellale
suplica no desecharla
(dada la vergUenza que él
le habia ocasionado a ella),
pero él rehusa escucharla y
la echa fuera.

Entonces ella puso ceniza
en su cabeza, rasgo el
precioso vestido que
llevaba puestoy “se fue
llorando desconsolada.”



LA HISTORIA DE TAMAR

SINOPSIS
(CONT)

Su hermano Absalén le
dijo: “¢ Ha estado contigo
tu hermano Amnon?
Guarda silencio ahora,
hermana mia; tu hermano
es; No se angustie tu
corazon por este asunto.”
Tamar, pues, se quedo
desconsolada en la casa de
Absalon (versiculo 20).

El rey David supo todo lo
gue habia sucedido y se
enojo mucho. Por su parte,
Absalon no le dijo niuna
palabra a Amnon; pero le
odiaba por la deshora que
habia hecho sufrir a su
hermana.

Consecuencias :

En los versiculos 28 al 33
leemos que Absalén mata
a Amnon por venganza. La
historia termina con una
escena despreciable de
violencia y el rey David en
un estado total de tristeza,
“llorando amargamente”.
(Versiculos 36-38)

ANos mas tarde, Absaldn
conspira contra David, a
pesar de un intento de
reconciliacion por parte de
David. Luego de varias
batallas, Absalon muere, y
David una vez mas queda
devastado por la pérdida
de un hijo: “jHijo mio
Absalén! iQuién me diera
haber muerto yo en tu
lugar!” (2 Samuel 18)



1. ;POR QUE CREE USTED QUE
ESCOGIMOS ESTA HISTORIA?
BASANDOSE EN LO QUE USTED SABE
ACERCA DE LA VIOLENCIA DE
GENERO QUE MENCIONAMOS AL
INICIO, ;CUALES SON LOS
PROBLEMAS QUE NOS PRESENTA
ESTA HISTORIA?

2. ;QUE PAPEL JUGARON LAS
MUJERES EN ESTA HISTORIA?
.DONDE ESTAN LA MADRE, LAS
HERMANAS, O LAS AMIGAS DE
TAMAR?

3. ;(CUALES SON LAS EMOCIONES
QUE EXPERIMENTO TAMAR?

4. ;QUE PIENSA USTED ACERCA
DE LA REACCION DE DAVID DE
CARA A ESTA SITUACION? ;Y DE
LA REACCION DE ABSALON?



DISCUSION
(CONT)

5. ¢(LE PREGUNTARON A TAMAR
QUE QUISIERA ELLA QUE
HICIERAN POR ELLA?

¢QUE CREE USTED QUE ELLA
HABRIA RESPONDIDO?

<+
6. (QUIEN SE BENEFICIO DEL
ASESINATO DE AMNON?

7. ¢{COMO CONTRASTAN JESUS Y
LA RESPUESTA DE EL HACIA LA
VIOLENCIA CON EL PROBLEMA DE
ESTA HISTORIA?

8. HAY TRES TEMAS EN ESTA
HISTORIA QUE PODEMOS
ABORDAR EN ORACION Y EN
REFLEXION: EL AMOR, LA
DESHONRA Y LA JUSTICIA. PASE
A LAS SIGUIENTES SECCIONES
PARA CONTINUAR CON LA
DISCUSION.




REFLEXION

¢Por qué la historia de Tamar ?

La historia de Tamar en 2
de Samuel 13. 1-22 nos

cuenta los pecados de dos

individuos (Amnony
Jonadab) en contra una
mujer. También se nos
muestra los sistemas
(familiares, sociales) que
atraparon a Tamar en un
momento de
vulnerabilidad, lo cual
modifico para siempre el
curso de su vida. Aun
cuando el castigo de
Amnon proveyo cierta
justicia al entorno de
Tamar, ella no tuvo voz
alguna en el capitulo del
proceso de toma de
decisiones, aun cuando
ella era la principal
victima.

Para poder
verdaderamente hacerle

frente a la violencia que se

le infringid a Tamar,
debemos examinar las
estructuras sistematicas
gue crean, mantieneny
refuerzan dichos
ambientes.

No es suficiente lidiar con
los resultados inmediatos
de un problema si las

causas subyacentes no se
examninan ni se cambian.

Tomemos la analogia de
un arbol: si sus raices estan
enfermas, el simple hecho
de ocuparse de las partes
visibles (retirar los frutos
podridos o cortar las ramas
muertas) no impedira que
el problema se reproduzca.
AUn si talamos el arbol, sus
raices, sus hojas, y sus
ramas continuaran
teniendo un impacto en el
ecosistema. Por tanto, el
simple hecho de talar el
arbol no resuelve
enteramente el problema.



REFLEXION

- CONT

¢Por qué la historia de Tamar ?

De igual forma, contentarse
con castigar a un agresor, sin
lidiar con los problemas
sistematicos que
permitieron que el maltrato
se produjera, no aporta gran
cosa a largo plazo

En el caso de Tamar, su
depredador fue asesinado,
pero ella se quedo en un
estado de verguenza, de
angustia y de soledad.

iLe faltaba la justicia, la
misericordia y el amor de
Dios! Por su puesto, justicia
para su depredador; Y
sanidad y restauracion para
ella. Jesucristo mostro una
postura completamente
distinta a la de las victimas y
de los pecadores en la
hostoria de Tamar.

Tamar no fue protegida
por su familia, ni por las
costumbres, ni por los
sistemas de su época.
Hacia falta la rectificacion
de estos males a fin de
asegurar la proteccion de
los vulnerables - las
mujeres y los ninos. Al
identificar, afrontary
desmantelar los
problemas de nuestros
sistemas actuales,
podemos aspirar a una
sociedad en donde las
personas como Tamar no
son colocadas tan
facilmente en una
posicion que podria serles
perjudicable. Y por
encima de todo,
necesitamos la obray la
persona de Jesucristo.




TEMAS
PRINCIPALE

EL AMOR

4

Reflexione en la afirmacion que dicevque “Amnon ama a
Tamar”, y lea1Corintios 13.4-6
e ;.Qué eselamor segun la Biblia? ¢ Cual es el tipo de
amor que expresa Amnon descrito en 1 Corintios 13.
4-67
e :Puede la violencia tener origen en el amor? ;Qué
expresa la violencia?

El amor es El amor resiste

Paciencia (es paciente) los celos (no envidia)

Bondadoso (esta lleno de
bondad)

Verdad (se goza de la verdad) la arrogancia (no es arrogante)
Resiliente (todo lo sufre) la insolencia (no es insolente)

le orgullo (no se jacta)

Fe (todo lo cree) el egoismo (no busca su bien)
Esperanza (todo lo espera) el enojo (no se irrita)

el rencor (no guarda
resentimiento)

. la injusticia (no se goza de la
Perseverante (nunca deja de ser) J L g

Duradero (todo lo soporta)




—MAS
RINCIPALES

LA VERGUENZA

+
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o Reflexione en los
siguientes versos:

e “Pues, ;adonde iria yo
con mi deshonra? Y tu
serias como uno de los
insensatos de Israel... ”
(v.13)

e “Entonces Tamar puso
ceniza sobre su cabeza,
rasgo el vestido de
manga larga que
llevaba puesto y se fue
gritando con las manos
en la cabeza.” (v.19)

e Tamar no cometio
ningun crimen, sin
embargo ella sentia
verguenza. Algo muy
comun entre las
victimas. ;| A qué cree

° usted que se debe

esto?

e SiTamar fuera su
amiga, ¢quée le diria
usted?




TEMAS
PRINCIPAL

JUSTICIA

4
v

Partiendo del concepto
de justicia (Absaldén mata
a Amnon), reflexione en la
siguiente parte de la
historia:

e “Pero ella le respondio:
No, porque esta
injustica que me
haces, echandome
fuera, es mayor que la
otra que me has
hecho.” (v.16)

e Segun su criterio, ;qué
tipo de justicia
esperaba Tamar?

e ;Qué piensa usted de
la peticion de ella?
¢Sera esa la justicia de

Dios? ¢
Encuentre un versiculo
qgue hable de la justicia.
. Como define Dios la
justicia?



ORACION

Senor Jesus, te pedimos que nos otorgues la paz,
Que en nuestro dolor podamos encontrar consuelo,
Que en nuestra confusion, podamos encontrar algun grado
de entendimiento,
Que en nuestro enojo podamos encontrar el perdon,
Que en nuestro sufrimiento, podamos encontrar la
esperanza,
Que pasado del miedo, podamos encontrar la fuerzay la
sanidad.
Ven, Espiritu Santo, y bautizanos de nuevo en el océano de
tu amor, en donde podremos liberarnos de nuestros
inUtiles temores y podamos soltarnos en tu misericordia.
En este nuevo amor, morimos a todo aquello que es falso.
Por tu poder que se perfecciona en nuestra debilidad,
despiértanos al misterio de la vida y hablanos de nuevo en
la verdad de nuestra mas profunda identidad que se
esconde en ti. “Eres mi hija, a quien amo, y me regocijo en
ti.”

ORACION PARA LOS/LAS

SOBREVIVIENTES

Que el Senor Jesus esté dentro de ti, y que vaya detras y
delante de ti, que te acompane a tu lado. Que Cristo te
levante, te consuele y te restaure. Cristo por debajo y por
encima de ti, en la calma y en el peligro, en el corazon
de aquellos y aquellas que te aman, en las palabras del
amigo y del extrano.

Amen.

Fuente : Street Psalms, “ Momento de Bendicion: Ocasiéon of Agresion”,
www.streetpsalms.org



NOTAS :




ESTE LIBRETO ES UN
PROYECTO ELABORADO
POR EL PROYECTO
RAPHA, UN MINISTERIO
DE DIRECCION
CRISTIANA

WWW,DIRECTION.CA/RAPHA

(PREGUNTAS? ;NECESITA COSEJERIA?
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